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“Tell me and I forget. Teach me and I remember. Involve me and I learn.” 
Benjamin Franklin

É na simplicidade desta frase de Benjamin Franklin onde reside 
a essência do conceito da Escola da Sociedade Portuguesa de 
Radiologia e Medicina Nuclear (ESPRMN) que, com menos 
de um ano, já revelou ser um sucesso na educação de futuros 
radiologistas.
Ora, a ESPRMN nasceu da vontade do senhor Professor 
Doutor Filipe Caseiro Alves em idealizar uma escola de 
formação preferencialmente para internos do quarto ano do 
internato médico da especialidade de Radiologia, pois, tal como 
Franklin disse, é envolvendo os interessados que o processo de 
aprendizagem se concretiza. Um dos seus principais objectivos 
é ajudar na harmonização da educação radiológica em Portugal. 
Com as suas actividades, a ESPRMN visa elevar os padrões 
da radiologia no campo científico, para ampliar e coordenar 
os recursos de ensino em Portugal e para ajudar jovens 
radiologistas a alcançar o conhecimento e as habilitações para 
atender às exigências do amanhã. 
Os objectivos principais da ESPRMN regem-se, principalmente, 
na implementação do currículo Europeu para a formação, 
estimular o interesse pela subespecialização em radiologia dos 
internos envolvidos no projecto, servir o desenvolvimento 
profissional e ampliar e coordenar as actividades de ensino em 
radiologia em Portugal. Por outro lado, serve para dinamizar a 
sede da nossa sociedade, revitalizando-a.
Desta forma, a ESPRMN é organizada em Módulos cada 
um constituído por três conferências de trinta minutos e três 
workshops de casos clínicos tutelados, cada um de trinta e 
cinco minutos, ou caso clínico para relatório estruturado com 
diagnóstico diferencial e conclusões em grupos de três a quatro 
elementos (discussão pública). 
No dia 18 de Abril de 2015, decorreu na sede da SPRMN o 
primeiro Módulo da ESPRMN dedicado à Radiologia do 
Abdómen seguido por 24 internos de Radiologia, que durante 
oito horas trabalharam constantemente tendo apreciado 
bastante toda a sessão (figs. 1 e 2). 
O segundo e o terceiro módulos já estão previstos para os 
dias 11 de Julho e 17 de Outubro de 2015, respectivamente, 
sendo o segundo Módulo referente à Radiologia da Cabeça e 
Pescoço e o terceiro sobre a Radiologia Génito-Urinária. De 
notar que cada Módulo tem uma inscrição máxima de vinte e 
cinco internos. 
Para o próximo ano, planeamos organizar um Módulo cada 
dois meses, estando já em fase final de organização e com 
programa estabelecido os Módulos dedicados à Radiologia 
Pediátrica para o mês de Janeiro, à Radiologia Torácica para o 

mês de Março, à Senologia para o mês de Maio e à Radiologia 
Músculo-Esquelética para o mês de Julho.
Por fim, a Escola da Sociedade de Radiologia e Medicina 
Nuclear tem a particularidade de ter como logotipo uma 
coruja, personificação da sabedoria e inteligência pois, tal como 
esta figura, queremos incutir nos nossos internos espírito 
de perseverança e de luta contra a escuridão da ignorância, 
estimulando-os à busca incessante do conhecimento.
Concluindo, reforço que é o ensino prático que está na 
vanguarda da aprendizagem, ou seja, é permitindo, neste caso 
específico, o envolvimento dos internos, que conseguimos 
ajudá-los na sua formação e estimular a sua subespecialização. 
Mas é também na dedicação e empenho destes últimos que 
este projecto consegue edificar os pilares necessários ao seu 
crescimento, encontrando motivação para progredir e, desta 
forma, permitir uma formação ao nível Europeu.

A Coordenadora da ESPRMN,

Dra. Teresa Margarida Cunha 

Figura 1 - 1º Módulo da 
ESPRMN

Figura 2 - 1º Módulo da 
ESPRMN
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